
Gabriella De Togni
Una vita spesa per valorizzare i caposala

Nasce a Parma il 19 settembre 1940.

Infermiera dal 1960, Caposala dal 1968 prima a Parma, poi a Verona. Dal 1990 al 1997 dirige l’allora Scuola In-

fermieri professionali della ULSS 33 del Veneto. Dal 2003 al 2005 è membro del Consiglio Superiore di Sanità.

Sin dall’inizio del suo percorso professionale si impegna nell’esercizio sostenibile e consapevole e nello svilup-

po del ruolo del Caposala/Coordinatore. È a lei e alla sua vision che si deve, di fatto, la nascita del Coordina-

mento Nazionale dei Caposala/Coordinatori (CNC), un  percorso partito un po’ in sordina e in modo informale 

il 25 marzo 1983 a Castelfranco Veneto, in una riunione tra colleghi accomunati dalla volontà di difendere la 

qualifica.

A quell’incontro ne seguono altri, fino ad arrivare il 29 ottobre 1984 al primo Convegno regionale, con la pre-

senza di oltre 700 Caposala, e nel 1985 al primo Congresso, con la costituzione del Coordinamento Nazionale 

dei Caposala, di cui De Togni è stata Presidente fino al 2021 e da allora, Presidente onoraria.

Nato come Coordinamento Nazionale dei Caposala, nel 2010 diventa Coordinamento Nazionale dei Caposa-

la/Coordinatori.

Molti sono stati gli obbiettivi raggiunti nella direzione di un pieno riconoscimento del ruolo e delle funzioni del 

Coordinatore, ma altrettanto numerosi gli ostacoli incontrati e, il più delle volte, superati grazie alla  determi-

nazione e risolutezza nel dialogo con istituzioni e professionisti.

“Non si può parlare del CNC senza associarlo al nome e all’impegno straordinario di Maria Gabriella De Togni. 

Lei ha veramente creduto alla necessità di legittimare il ruolo del Caposala facendo chiarezza sul migliora-

mento del suo ruolo operativo e manageriale in rapporto all’evoluzione dei bisogni dell’uomo e del concetto di 

salute” (Suor Odilia D’Avella).
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